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❖ Der Teamname Zonta Says No für den Frauenlauf am 8.9.2023 

in Mannheim wurde  vom Zonta Club Mannheim unter 
www.frauenlauf-mannheim.de angemeldet. Wir starten mit Euch 
in die zweite Runde  Zonta Says No beim engelhorn sports

Frauenlauf  Mannheim und lassen alle anderen hinter uns !

❖ Meldet Euch bis zum 21.August bei www.frauenlauf-
mannheim.de wie folgt an:

❖ Teamname: Zonta Club Mannheim / Zonta Says No (Leerzeichen 
beachten)

❖ lauft mit den Mannheimer Zontians am 8.September 2023 in 
Mannheim zum Erfolg - alle Zontians mit den Zonta Shirts –
möglicherweise als größtes Team!-

❖ Ansprechpartnerinnen sind unser

„Organisationsteam Frauenlauf Mannheim“ 

„Zonta Says No“: 

Frau Birgit Himmelsbach und Frau Dr. Annette Koch 

birgit.himmelsbach@zonta-mannheim.de

annette.koch@zonta-mannheim.de

❖ Eure Zonta Shirts bestellt Birgit Himmelsbach als 
Sammelbestellung - bitte Größe angeben!-

08. September 2023 (frauenlauf-mannheim.de)
Zonta Mannheim  freut sich sehr, wenn Ihr  dabei seid, gutes 
Gelingen, viel Spaß - wir trainieren ! Unsere Schuhe sind 
geschnürt!!

Beste Grüße,

Phoebe Washington-Dorando
Dr. med. Phoebe Washington-Dorando
Präsidentin Zonta Club Mannheim 2022-2024
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